
 

 دانشکده

 ترمی  دوره  قالب نگارش طرح درس

 

 دانشجویان فیزیوتراپی مخاطبان:                                                                       اعصاب حی تشرعنوان درس :          

 ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:                                              یواحد نظر 2    تعدادواحد:)یا سهم استاد از واحد(

 گروه آناتومی مدرس:                                                                   زمان ارائه درس:   )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(     

 ندارد   درس و پیش نیاز:

 

 هدف کلی درس : 

 اشنا شود. )خودکار( یو نبات  یطیمح ،یاعصاب مرکزدانشجو با ساختارهای مختلف 

 

  هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 خودکار. ،یطیمح ،ی: مرکزیدستگاه عصب یبندمیبا سازمان و تقس یکل ییآشنا .1

 

 .نخاعی طناب و( مخچه مغز، ٔ  ها، ساقهساختار کلان مغز )لب  درک .2

 

 .مغزی–ی و سد خون CSFاصول  ،نخاعی–یمغز عی ما یمننژها، فضاها شناخت .3

 

 عمده.  یانی شر یو قلمروها یمغز یدهای و ور یرسانبا خون ییآشنا .4

 

 . حرکتی–ی حس یهاو نقشه  یاصل یو حرکت یحس یرهایمس درک .5

 

 . نی ادیبن  ینیبال یو کاربردها یاعصاب مغز شناخت .6

 

 . یها در کنترل حرکتو مخچه و نقش آن یاقاعده  یهابا عقده ییآشنا .7

 

 و همئوستاز.  ینبات  میها با تنظآن  وندیو پ پوتالاموسیبا تالاموس و ه ییآشنا .8

 

 . یی( و روابط احشاکی انتر / کیپاراسمپات / کیخودکار )سمپات  یدستگاه عصب شناخت .9

 

 .هاوتومی ها و مادرماتوم ،یطیمح یهاپلکسوس  درک .10

 

 ها.برش ٔ  هی ( و خوانش پاCT/MRI) ی ربرداری با نورواتصو یمقدمات  ییآشنا .11

 

 .یعصب عی شا یهادر چارچوب سندرم عه ی ضا یسازیبا اصول محل ییآشنا .12

 

 :اتهداف ویژه جلسا

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد.  حیها را توضو روابط آن  ییاطلس/مدل شناسا ی( را رونخاعی طناب مخچه، مغز، ٔ  ساقه ،یمغز یها)لب  CNS ٔ  عمده یهابخش .1

 

 کند.  نیی( را تبهیرعنکبوت یز یزی رخون  ،ی دروسفالیاختلال )ه امدیو پ می را ترس CSFو گردش  بطنی ٔ  شبکه مننژها، .2

 

 کند.  یسکته را جورساز یو قلمروها  یکش( را نقشهیاقاعده -یامهره / قدامی ٔ  سامانه س،یلی و ٔ  رهی مغز )دا یرسانخون  .3

 

 کند.  لیرا تحل الگوهابی و آس یگذاررا برچسب  دیسف یرهایقطعات( و مس ها،شهی ها، ر)شاخ  یطناب نخاع سازمان .4

 

 کند.  ریتفس سیرا در ک یکمبود حس یو الگوها یابی ( را ردکینوتالامی، اسپDCML) یحس یرهایمس .5

 

 دهد.  زی را تما یتحتان/ یفوقان ینورون حرکت ٔ  عهی و علائم ضا یابی ( را ردکوبولباری کورت / نالیکواسپای)کورت  یحرکت یرهایمس .6

 

 کند.  یگذارها را نشانهسته/ یدیکل یو ساختارها یبندم ی( را تقسمغزان یمغز )مدولا، پونس، م ٔ  ساقه .7

 

 کند.  ریتفس/ینیبشیرا پ ینیبال یهارا از هسته تا خروج از جمجمه نگاشت و نقص  I–XII یمغز اعصاب .8



                                                                                                                         یگروه: دکتر شمس  ریمد ینام و امضا                                                         مدرس: ینام و امضا

 دانشکده: EDOمسئول ینام و امضا

 ارسال :  خیتار                                                                 1404 شهریور 30ارسال:  خی:                                            تارلیتحو خیتار

 

 کند.  لیرا تحل هایو آتاکس میآن را ترس یو مدارها مخچه .9

 

 کند.  یده( را ربطیاکره ،ینسونیو اختلالات )پارک نییرا تب میرمستقیغ/ میمستق یرهای( و مسای)بازال گنگل یاقاعده یهاگره .10

 

 دهد. حیهمئوستاز را توض  میرا شرح و تنظ نباتی–یعصب  یکپارچگی و  پوتالاموسیه/ تالاموس .11

 

12. ANS  کند.  سهی را مقا یو اثرات اندام یکشنقشه  هاونی( را از منشأ تا گانگلکیپاراسمپات / کی)سمپات 

 

13. PNS کند.   لیرا تحل های را نگاشت و نوروپات  هاوتومی درماتوم/ما ،خاجی –یکمر/ ییبازو/ یگردن یهاشبکه ،ینخاع یها: عصب 

 

 کند.  ریرا تفس یدیکل یهاافتهی و  صی( را تشختالی کرونال/ساژ/ الی آگز یها؛ برش CT/MRI) یربرداری نورواتصو اصول .14

 

 کند.  یسازیمحل  ینی بال یوهای را در سنار عهی محل ضا ،یاجمجمه اعصاب–حرکتی– یعلائم حس  بی ترک با .15
 

   منابع:

 Netter (Neuro), Gray’s Neuroanatomy, Snell Clinical Neuroanatomyمنابع: 

 روش تدریس: 
 سخنرانی  

 

 وسایل آموزشی :
 . نگ یدراپ  یبالشت/وجِ، حوله/ملافه برا ها،ه یزاو  یبرا ایکش/گونخط  ،یمتر نوار ضرر،ی ب یمارکر پوست   ،یتحتان/یها و ابزار: اسکلت کامل + ماکت اندام فوقانمدل 

 

 کبارمصرف یدستمال  ،ی پَد الکل  ل،یتریدست، دستکش ن ی: ژل/فوم ضدعفون یمنیو ا بهداشت

 سنجش و ارزشیابی 

سهم از نمره کل)بر  روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت  خیتار

 //////////////////////// /////////////////////////// 10 کتبی  کوییز 

 انیم آزمون

 ترم 

  تا اذر ماه 30 ی کتب

 انیپا آزمون

 ترم

  بهمن ماه   60 ی کتب

     
 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 از امتحان(.  تیجلسه = محروم 3از   شیب بتیها )غموقع در کلاس حضور منظم و به 

 

 از هر جلسه. شیپ شدهی منابع معرف  مطالعه

 

 .یکلاس یهافعال در بحث  مشارکت

 

 . فی موقع تکالبه  لیتحو

 

 ی آموزش  یاحترام متقابل و فضا تیرعا

 

 

 

 

 

 



 

 

 ............... جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه 

 هدف کلی جلسه موضوع هر جلسه جلسه

آناتومی تنهمقدمه و مروری بر اصول کلی  1  
آشنایی با مبانی تشریح 

 و اهمیت بالینی تنه

های گردنی ستون فقرات: ساختمان عمومی و مهره 2  

شناخت ساختمان 

عمومی مهره و  

های های مهرهویژگی

 گردنی

ای و کمری های سینهستون فقرات: مهره 3  

ها  مقایسه ساختمان مهره

ها در و اهمیت آن

 حرکات تنه 

 استخوان خاجی و دنبالچه  4

درک نقش این 

ها در پایداری  استخوان

 و انتقال وزن

های ستون فقرات مفاصل و رباط 5  

آشنایی با حرکات و  

های مفصلی  محدودیت

 ستون فقرات

ها و جناغ قفسه سینه: دنده 6  
شناخت ساختار  

 استخوانی قفسه سینه

های قفسه سینهمفاصل و رباط 7  

بررسی حرکات تنفسی  

ها با ارتباط آنو 

 فیزیوتراپی 

 عضلات سطحی تنه )قدامی و خلفی( 8

شناخت عضلات 

سطحی و عملکرد 

هاحرکتی آن  

 عضلات عمقی تنه و دیافراگم 9
بررسی عضلات تنفسی  

 و نقش دیافراگم 

ها و قلب(احشاء قفسه سینه )ریه 10  

شناخت موقعیت و  

ارتباط احشاء با ساختار  

 استخوانی

11 
های گردنی، بازویی،  عصبی تنه )شبکهشبکه 

ای(دندهبین  

رسانی تنه  درک عصب 

 و اهمیت بالینی آن

12 
های عروق اصلی تنه )آئورت، ورید اجوف، شبکه

 وریدی(

آشنایی با سیستم گردش  

 خون در تنه

 کاربردهای بالینی ستون فقرات و قفسه سینه 13

ها،  تحلیل آسیب

ها ها و تأثیر آنبدشکلی

عملکردبر   

 دیواره شکم و احشاء شکمی  14

آشنایی با عضلات 

دیواره شکم، احشاء 

ها گوارشی و ارتباط آن

 با فیزیوتراپی 
 

 

 

 
 


