
 

 توانبخشی  دانشکده

 ترمی   قالب نگارش طرح درس

 

 (جویان کارشناسی فیزیوتراپی)ترم دودانش  مخاطبان:                            روانپزشکی  عنوان درس :

ساعت پاسخگویی به سوالات                        نظریواحد    2تعدادواحد:)یا سهم استاد از واحد(   

 فراگیر: 

 گروه روانپزشکیو نیمسال تحصیلی(             مدرس:)روز،ساعت   زمان ارائه درس:  

                        روانشناسی عمومی بیماران درس و پیش نیاز:

 

 آشنایی با اختلالات روانی و روان تنی و نحوه پیشگیری و درمان آنها   هدف کلی درس :

 

به فیزیوتراپیست   ونهآگاهی از رفتارهای بیمارگ، گرش به یکپارچگی جسم و روان آدمی با ن  شرح درس:

 کمک میکند تا با برقراری ارتباط مناسب با مراجعین، روند درمان را بهبود بخشد. 

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 ( PTSDسندروم استرس پس از ضربه)هدف کلی جلسه اول:  

 ( PTSDسندروم استرس پس از ضربه)هدف کلی جلسه دوم:  

 اختلالات خلقیهدف کلی جلسه سوم:  

 اختلالات خلقی هدف کلی جلسه چهارم:

 اسکیزیوفرنیا و انواع آنهدف کلی جلسه پنجم:  

 اختلالات شخصیت و ناهنجاری های رفتاری هدف کلی جلسه ششم:  

 اختلالات شخصیت و ناهنجاری های رفتاری هدف کلی جلسه هفتم:  

 اختلالات اضطرابی هدف کلی جلسه هشتم: 

 اختلالات خوردن هدف کلی جلسه نهم:  

 اختلالات روانی سالمندانهدف کلی جلسه دهم:  

 اختلالات روانی کودکان هدف کلی جلسه یازدهم:

 اختلالات ناشی از سوء مصرف موادهدف کلی جلسه دوازدهم:  

 اختلالات عضوی و نقیصه عقلی  هدف کلی جلسه سیزدهم:

 اختلالات جنسیهدف کلی جلسه چهاردهم:  

 

 منابع: 

 ،خلاصه روانپزشکی  پورافکاری ن.
ed.th R , 4-IV-Kapplan and Sadock. DSM 

 روش تدریس:

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی)اورهد،اسلاید و پروژکتور(

 وسایل آموزشی : 



 سالن سخنرانی)کلاس درس(

 وسایل و تسهیلات کمک آموزشی)ماژیک،تخته وایت بورد،تخته پاک کن،اسلاید و ویدیو پروژکت

 

 

 

 سنجش و ارزشیابی  

سهم از نمره کل)بر حسب  روش        آزمون

 درصد( 

 ساعت تاریخ 

پرسش و   کوئیز

پاسخ/کتبی  

 3تا2بصورت 

 سوال 

 / /// /// /// // /// /// /// /// / /// /// /// /// // /// /// /// /// درصد5

آزمون میان 

 ترم 

امتحان کتبی  

بصورت چهار  

گزینه 

ای،صحیح  

غلط و  

 تشریحی

  40بعد برگزاری  درصد40

درصد کل   50الی 

 جلسات

 

آزمون پایان 

 ترم 

امتحان کتبی  

بصورت چهار  

گزینه 

ای،صحیح  

غلط و  

 تشریحی

   درصد50

حضور فعال 

 در کلاس

 زمان کلاس  تا پایان جلسه آخر  درصد5 حضور و غیاب

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 10حداقل نمره قبولی  •

جلسه)با هماهنگی قبلی با استاد و ارائه مستندات و گواهی  3تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس حداکثر •

 های لازم( 

 حضور به موقع سرکلاس  •

 مشارکت فعال در کلاس   •

 آمادگی برای کوییز از جلسات قبل در ابتدای جلسات مدنظر استاد •

 مطالعه منابع اصلی درس و شرکت در کنفرانس های دانشجویی در صورت نیاز  •

 

 

 



 نام و امضای مدیر گروه:                                   نام و امضای مدرس:

 دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول

                                                             تاریخ ارسال:                                                            تاریخ تحویل:                      

 تاریخ ارسال : 

 

 

 

 

 

 

 روانپزشکی  جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه : 

 

 مدرس موضوع هر جلسه               تاریخ جلسه



1 00/00/1404 
 

 گروه روانپزشکی (PTSDسندروم استرس پس از ضربه)

2 00/00/1404 
 

 گروه روانپزشکی (PTSDسندروم استرس پس از ضربه)

3 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات خلقی

4 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات خلقی

5 00/00/1404 

 

 اسکیزیوفرنیا و انواع آن 
 

 گروه روانپزشکی

6 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات شخصیت و ناهنجاری های رفتاری

7 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات شخصیت و ناهنجاری های رفتاری

8 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات اضطرابی

9 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات خوردن 

10 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات روانی سالمندان

11 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات روانی کودکان 

12 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات ناشی از سوء مصرف مواد

13 00/00/1404 

 

 اختلالات عضوی و نقیصه عقلی
 

 گروه روانپزشکی

14 00/00/1404 

 

 گروه روانپزشکی اختلالات جنسی 

 


