
 

 دانشکده                                                                      

 دوره  قالب نگارش طرح                                                         

                                                              

 

 داخلی بیماری های :  عنوان درس

 كارشناسی كاردرمانی.....دانشجويان ترم:مخاطبان

                                                                                           )نظری(  داحو2:)يا سهم استاد از واحد(  تعدادواحد

 ........ ساعت پاسخگويی به سوالات فراگیر:

                                                                  )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(       .........: زمان ارائه درس

 ........ مدرس:

 _پیش نیاز: و   درس

 

 آشنايی دانشجويان با علائم واصول ارزيابی و درمان بیماری های داخلی:كلی درس هدف 

 

 ( هر جلسه يک هدف : )جهت اهداف كلی جلسات

 یريو,عروقی  -قلبی ی های بیمار 1 

ها،   یتمیآر  ،ی قلب ییو درمان در نارسا ی ماریب ر یو س ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یاصول معا 2
 ی انفارکتوس قلب ،یمادرزاد یهایماریب

 ستمیاختلالات س ، یسمیتب رمات و درمان در ی ماریب ر یو س ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یاصول معا 3
   یعروق

 رینظ ج یرا یویاختلالات رو درمان  ی ماریب ر یو س ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یعال ماصو 4
COPDیو ورزش یقلب ی، بازتوان 

 یمنیا ستمی و س یسمیرمات  یهایماریب  -5

  یهایماریبو سیر  درمان  ،ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا  یمنیا ستمیبر س یا مقدمه  -6
 ی ، آسم و آلرژHIV رینظأنها أنها 

أنها  یهایماریبو سیر  درمان  ،ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا  یمنیا ستمیبر س یا مقدمه-7
  د،یروماتوئ تیآرتر رینظ
أنها  یهایماریبو سیر  درمان  ،ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا  یمنیا ستمیبر س یا مقدمه-8
 ، ی اسکلرودرم لوپوس رینظ
  یهایماریبو سیر  درمان  ،ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا  یمنیا ستمیبر س یا مقدمه  -9

 هاتیواسکول ت،یلیرن، اسپوندنكسندرم شوظیرن أنها 
  یهایماریبو سیر  درمان  ،ی و پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا  یمنیا ستمیبر س یا مقدمه-10
 س نقر ا،یالژیبرومیف سندرم بهجت،ظیرن  أنها
 سرطان -11

لنفوم،  , لوسمي رینظ پلازیکی نىوهایمار یدرمان ب ،یو پاتولوژ  یولوژیعلائم، ات نه،ی معا اصول-12
 استخوان و مغز  یسرطانها

 یانواع جراح  ،یاشعه درمان  ،یدرمان   یمیش ریاشاره به اصول درمان نظ -13

 اختلال بلع -14

بلع  مرتبط، اختلال یهایماریانواع ب ،یو توانبخشپزشکی ي ىرمان ها،یولوژیزیپاتوف ،یاتولوژ-15
 MS  ، گلن باره :رینظ ژیکنورولو

 



 

اختلال بلع  مرتبط، یهایماریانواع ب ،یو توانبخشپزشکی ىرمان هاي ،یولوژیزیپاتوف ،یاتولوژ-16 
 التهابات، سرطانها رینظ یکیمکان

 

 اهداف ويژه به تفکیک اهداف كلی هر جلسه: 

 جلسه اول 
 یريو,عروقی  -بیماری های قلبی: لی ف كهد 

 :............ اهداف ويژه 

 :..........  ددر پايان دانشجو قادر باش

 

 جلسه دوم 
 ی تمیآر  ،یقلب ییو درمان در نارسا یماریب ریو س یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یاصول معاهدف كلی: 

 ی انفارکتوس قلب ،یمادرزاد  یهایماریها، ب

 ......... هدف ويژه:.

 :.......... در پايان دانشجو قادر باشد

 

 جلسه سوم  
اختلالات   ،یسمیتب رمات و درمان در  یماریب ریو س یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یاصول معاهدف كلی: 

 ی عروق ستمیس
 ............ هدف ويژه:

 ........... در پايان دانشجو قادر باشد:

 

 جلسه چهارم
 ر ینظ جیرا یویاختلالات ر و درمان  یماریب ریو س یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یاصول معاهدف كلی: 

COPDیو ورزش یقلب ی، بازتوان 
 .........هدف ويژه :

 .......... درپايان دانشجو قادر باشد:

 

 جلسه پنجم 
 یمنی ا ستمیو س یسمیرمات یهایماریبهدف كلی:  

 ............ هدف ويژه:

 ........... د:در پايان دانشجو قادر باش

 

 

 

 

 



 

 جلسه ششم  
و سیر   درمان  ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه هدف كلی:

 ی ، آسم و آلرژHIV رینظأنها أنها  یهایماریب
 ..........هدف ويژه:

 ......... .در پايان دانشجو قادر باشد:

 

 جلسه هفتم 
و سیر   درمان  ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه : هدف كلی

 د یروماتوئ تیآرتر رینظأنها  یهایماریب
 ...... ......هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجوقادر باشد:

 

 جلسه هشتم 
یر  و س درمان  ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه : هدف كلی

 ی اسکلرودرم لوپوس رینظأنها  یهایماریب
 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 نهم جلسه 
و سیر   درمان  ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه : هدف كلی

 ها تیواسکول ت،یلیرن، اسپوندنكسندرم شوظیرن أنها  یهایماریب
 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 دهم جلسه 
و سیر   درمان  ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه : هدف كلی

 س نقر ا،یالژ یبرومیسندرم بهجت، فظیرن  أنها یهایماریب

 ............ هدف ويژه:

 .......... :در پايان دانشجو قادر باشد

 يازدهمجلسه 
 سرطان : هدف كلی

 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 ازدهمدوجلسه 
لنفوم،  , لوسمي  رینظ پلازیکی نىوهایماریدرمان ب ،یو پاتولوژ یولوژیعلائم، ات نه،یمعا اصول : هدف كلی

 استخوان و مغز  یسرطانها
 ............ هدف ويژه:

 .......... ان دانشجو قادر باشد:پايدر 



 سیزدهمجلسه 
 ی انواع جراح ، یاشعه درمان ،ی درمان ی میش ریاشاره به اصول درمان نظ : هدف كلی

 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 چهاردهمجلسه 
 اختلال بلع - : هدف كلی

 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 پانزدهمجلسه 
بلع   مرتبط، اختلال یهایماریانواع ب ،یو توانبخشپزشکی ىرمان هاي ،یولوژیزیپاتوف ،یاتولوژ : هدف كلی

 MS  ، گلن باره :رینظ ژیکنورولو

 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 شانزدهم جلسه
اختلال بلع مرتبط، یهایماریانواع ب ،یو توانبخشپزشکی ىرمان هاي ،یولوژیزیپاتوف ،یاتولوژ : هدف كلی

 التهابات، سرطانها رینظ یکیمکان

 ............ هدف ويژه:

 .......... در پايان دانشجو قادر باشد:

 

 منابع: 
، انتشارات ارجمند، ( یعروق یقلب یهایماری)ب  سونیهار یخامه، پ.، اصول طب داخل یبیم.، طب ،ییخدا- 1

 چاپ   نیتهران، آخر

 چاپ  نیانتشارات ارجمند، تهران، آخر ،یقلب یم.، بازتوان ،یبیصفا، ع.، طب ینجات .2
( انتشارات   یمنیو دستگاه ا یروماتولوژ ی هایماری) ب سونیهار ی س. م.، اصول طب داخل ،یمنتظر .3

 .چاپ نیتهران، آخر –ارجمند 

 

 .چاپ نی تهران، آخر مورزاده،یچاپ ت ،یمنیو ا یسمیرومات یهایماریامام، م. م.، ب .۴

 

خون و سرطان(،  یهایماری)ب لی سیس ی طب داخل یفرد، س. ح.، سعادت، پ.، مبان یارجمند، م.، صمدان .۵
 .چاپ نی انتشارات ارجمند، تهران، آخر

 

نور دانش، تهران،   و درمان ( انتشارات ی ابیارز ت،یج.، اختلال بلع در بزرگسالان ) ماه ،یاریبخت .۶
 .چاپ نیآخر

 

م.، ا.   ، یفرد، ش. قاسم یترجمه س. ح. صمدان ،(لیسیس یطب داخل  یب. ) مبان نگ،یت.، و ،یاندرول.7
چاپ  نی( انتشارات ارجمند، تهران، آخریو ا. نجف  یع. خلوت، م.، قارون  ،ینیحس  

 

                                                   
 

 خنرانی ,بحث كلاسیسروش تدريس: 

 



                                                                     نام و امضای مدير گروه:                                     نام و امضای مدرس:         

 ه: دانشکد EDOنام و امضای مسئول

                                                              تاريخ ارسال:                                                         تاريخ تحويل:                     

 تاريخ ارسال :

 ......... وسايل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی  

سهم از نمره   روش       آزمون 

ر حسب   كل)

 درصد( 

 ساعت تاريخ 

 / ///////// ////////////// / //////////// //////////////   كوئیز 

آزمون 

 ترم  میان 

    

آزمون 

 پايان ترم

    

حضور  

فعال در 

 كلاس

    

 

 

 

 

 

 

 

 ات كلاس و انتظارات از دانشجو:مقرر

 در كلاس های درس حضور منظم داشته باشد -1

 در بحث های گروهی و فعالیت های اموزشی به صورت فعال مشاركت نمايند-2

در هر جلسه تکالیف ارائه شده در جلسات قبلی را انجام دهند و توانايی پاسخگويی به سوالات -3

   مبحث قبلی را داشته باشند

 نظم و شئونات اخلاقی در كلاس رعايت-۴

 عدم استفاده از تلفن همراه در كلاس درس  -5

 

 

 

 



 

 

 

 

 داخلی بیماری های  جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه              تاريخ جلسه 

1  
 

  یريو,عروقی  -بیماری های قلبی

   ریو س  یو پاتولوژ یولوژ یعلائم، ات  نه،یاصول معا  2



ها،    یتمیآر ،یقلب یی و درمان در نارسا یماریب
 ی انفارکتوس قلب ،یمادرزاد یهایماریب

 

3  
 

  ریو س  یو پاتولوژ یولوژ یعلائم، ات  نه،یاصول معا
اختلالات  ،یسمی تب رمات در  و درمان یماریب

 ی عروق ستمیس

 

  ریو س  یو پاتولوژ یولوژ یعلائم، ات  نه،یاصول معا   4
 رینظ جیرا یویاختلالات رو درمان  یماریب

COPDیو ورزش یقلب ی، بازتوان 

 

 

  یمنیا ستم یو س یسمیرمات یهایماریب  5

علائم،  نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه   6
  یهایماریبو سیر  درمان   ،یو پاتولوژ یولوژیات

 ی ، آسم و آلرژHIV رینظأنها أنها 

 

علائم،  نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س یا مقدمه   7
  یهایماریبو سیر  درمان   ،یو پاتولوژ یولوژیات

 دیروماتوئ تی آرتر رینظأنها 

 

علائم،  نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س  یا مقدمه  8
  یهایماریبو سیر  درمان   ،یولوژو پات  یولوژیات

 یاسکلرودرم  لوپوس رینظأنها 

 

علائم،  نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س  یا مقدمه  9
  یهایماریبو سیر  درمان   ،یو پاتولوژ یولوژیات

 ت،یلیرن، اسپوندنكسندرم شوظیرن أنها 
 ها تیواسکول

 

علائم،  نه،یو اصول معا یمنیا ستمیبر س  یا مقدمه  10
  یهایماریبو سیر  درمان   ،یو پاتولوژ یلوژویات

 س نقر ا،یالژیبرومیسندرم بهجت، فظیرن  أنها

 

 سرطان   11
 

درمان   ، یو پاتولوژ یولوژ یعلائم، ات  نه،یمعا اصول  12
لنفوم،  , لوسمي رینظ پلازیکی نىوهایماریب

 استخوان و مغز  یسرطانها

 

  اشعه ، یدرمان یمیش   ریاشاره به اصول درمان نظ  13
 ی انواع جراح ، یدرمان

 

 

 اختلال بلع -  14
 

 

و  پزشکی ىرمان هاي ،یولوژیزی پاتوف ،یاتولوژ  15
بلع   مرتبط، اختلال یهایماریانواع ب ،یتوانبخش
 MS  ، گلن باره :رینظ ژیکنورولو

 

 

و  پزشکی ىرمان هاي ،یولوژیزی پاتوف ،یاتولوژ  16
اختلال بلع مرتبط، یهایماریانواع ب ،یتوانبخش

 التهابات، سرطانها رینظ یکینمکا
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 EDCنتي جدول بلوپر
 

 سوال:رتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:                       تعداد 
 

 

 

......................             جدول بلوپرينت آزمون:  ...........................................    نیمسال تحصیلی :  ..........

 دانشکده:  ...................................           گروه آموزشی:  ........................................... 



 
ف 

دي
ر

 

عنوان محتوای  

 آموزشی 

مدت 

 زمان 

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد  

 زمان 

اختصاص 

داده  

 شده

تعداد  

 سؤالات

به هر يک از  تعداد سؤالات مربوط

 سطوح اهداف يادگیری  

 

حیطه ی 

 شناختی 

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی 
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