
 

 دانشکده

 ترمی دوره  قالب نگارش طرح درس

 

 بهداشت عمومی و کمکهای اولیه عنوان درس :    

 کارشناسی گفتاردرمانیترم پنجم دانشجویان  مخاطبان:

 1تعدادواحد:)یا سهم استاد از واحد(      

  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

                                                                    زمان ارائه درس:   )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(     

 جناب آقای صبور  مدرس:

 ندارد  درس و پیش نیاز:

 

 آشنایی با مفاهیم بهداشت، پیشگیریف سلامتی و کسب مهارت در انجام کمکهای اولیه  هدف کلی درس :

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف( ا

 تعریف بهداشت و سلامتی  -1

 بهداشت فردی و اجتماعی و موانع بهداشتی-2

 سطوح پیشگیری و مبارزه با بیماریها  -3

 تعریف کمکهای اولیه و انواع شکستگی ها -4

 انواع خونریزیها و انواع کوفتگی ها -5

 گرمازدگی و انواع گزیدگی -6

 شناسایی انواع اختلالات هوشیاری و نشانه های سکته -7

 خفگی و برق گرفتگی -8

 منابع: 

 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ تعاملی  روش تدریس:

 

 رایانه و تخته وایت بورد وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

ر حسب   سهم از نمره کل) روش       آزمون 

 درصد( 

 ساعت  تاریخ  

 / /// ///// ///// //// ////// / // //// ///// ///// //// ////// 10 چهار گزینه ای  کوئیز 

   20 چهار گزینه ای  ترم  آزمون میان 

   70 چهار گزینه ای  آزمون پایان ترم

 

 

 

 جدول زمانبندی درس............... 

 روز و ساعت جلسه :

 مدرس  موضوع هر جلسه                تاریخ  جلسه 

1  
 

 تعریف بهداشت و سلامتی
 

 

2  
 

  بهداشت فردی و اجتماعی و موانع بهداشتی



 

  سطوح پیشگیری و مبارزه با بیماریها   3

  تعریف کمکهای اولیه و انواع شکستگی ها   4

  انواع خونریزیها و انواع کوفتگی ها   5

  گرمازدگی و انواع گزیدگی   6

  شناسایی انواع اختلالات هوشیاری و نشانه های سکته   7

  خفگی و برق گرفتگی   8

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


