
 

 توانبخشی دانشکده

 ترمی قالب نگارش طرح درس

 

 (جویان کارشناسی فیزیوتراپی)ترم پنجدانش مخاطبان:                                      بیماری های پوستی و روماتیسمی عنوان درس :

 ت پاسخگویی به سوالات فراگیر:ساع                                             نظری 2تعدادواحد:)یا سهم استاد از واحد( 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی مدرس:            14-16شنبه ها،ساعت،سه 1404-1405: نیمسال اولزمان ارائه درس

 ندارد درس و پیش نیاز:

 

 آشنایی با معاینه و درمان پزشکی بیماری های روماتیسمی و پوستی هدف کلی درس :

 

 روماتیسمی و پوستی جهت شناخت علائم بالینی،ارزیابی و فیزیوتراپی آنها ضروری است.آشنایی با بیماری های  شرح درس:

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 بیماری های روماتیسمی،طبقه بندی بیمای های روماتیسمیهدف کلی جلسه اول: 

 روند التهاب در بیماری های روماتیسمیهدف کلی جلسه دوم: 

 کلیات پاتوفیزیولوژی بیماری های روماتیسمیم: هدف کلی جلسه سو

 شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)آرتریت روماتوئید،آرتریت روماتوئید جوانان( هدف کلی جلسه چهارم:

 (اسپوندیلیت آنکلیوزان،سندروم رایترشناخت انواع بیماری های روماتیسمی)هدف کلی جلسه پنجم: 

 بیماری های روماتیسمی)آستئوآرتروز مفاصل مختلف بدن(شناخت انواع هدف کلی جلسه ششم: 

 شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)لوپوس اریتماتوس،اسکلرودرمی( هدف کلی جلسه هفتم:

 شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)پلی میوزیت و درماتومیوزیت( هدف کلی جلسه هشتم:

 سمی)آرتریت های عفونی،آرتروپاتی های غیرالتهابی(شناخت انواع بیماری های روماتیهدف کلی جلسه نهم: 

 شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)روماتیسم های غیر مفصلی شامل سندروم میوفاشیال،فیبروزیت اولیه،التهاب فاشیا و ...(هدف کلی جلسه دهم: 

  ساختمان پوست و اجزای آن هدف کلی جلسه یازدهم:

 ع بیماری های پوستی)پسوریازیس،لیکن رابر پلان(شناخت انوا هدف کلی جلسه دوازدهم:

 شناخت انواع بیماری های پوستی)ویتیلیگو،آکنه ولگاریس( هدف کلی جلسه سیزدهم:

 شناخت انواع بیماری های پوستی)زخم های عفونی،فولیکولیت( هدف کلی جلسه چهاردهم:

 سی ناشی از بیماری های ایمنی(شناخت انواع بیماری های پوستی)طاسی و آلوپ هدف کلی جلسه پانزدهم:

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

1-1- 

2-1- 

 

).......... 

 منابع:

 سروشان م. بیماری های روماتیسمی

 منصوری پ. بیماری های پوستی

 روش تدریس:

 آموزش به روش سخنرانی و با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی)اورهد،اسلاید و پروژکتور(

 وسایل آموزشی :

 سخنرانی)کلاس درس(سالن 

 وسایل و تسهیلات کمک آموزشی)ماژیک،تخته وایت بورد،تخته پاک کن،اسلاید و ویدیو پروژکتور(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                               دکتر محمدباقر شمسی نام و امضای مدیر گروه:                                 نام و امضای مدرس: دکتر

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول

 تاریخ ارسال :                                                             تاریخ ارسال:                                                         تاریخ تحویل:                     

 

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  سهم از نمره کل)بر حسب درصد( روش       آزمون

پرسش و پاسخ/کتبی  کوئیز

 سوال 3تا2بصورت 

 //////////////////////// /////////////////////////// درصد5

امتحان کتبی بصورت  ترم آزمون میان 

،صحیح چهار گزینه ای

 غلط و تشریحی

 40بعد برگزاری  درصد40

درصد کل  50الی 

 جلسات

 

امتحان کتبی بصورت  آزمون پایان ترم

،صحیح چهار گزینه ای

 غلط و تشریحی

   درصد 50

 زمان کلاس تا پایان جلسه آخر درصد5 حضور و غیاب حضور فعال در کلاس

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

  10حداقل نمره قبولی 

 جلسه)با هماهنگی قبلی با استاد و ارائه مستندات و گواهی های لازم(3تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس حداکثر 

 حضور به موقع سرکلاس 

  مشارکت فعال در کلاس 

 ات قبل در ابتدای جلسات مدنظر استادآمادگی برای کوییز از جلس 

 مطالعه منابع اصلی درس و شرکت در کنفرانس های دانشجویی در صورت نیاز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بیماری های پوستی و روماتیسمی جدول زمانبندی درس

             14-16سه شنبه ها،ساعت روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1 01/07/1404 
 

 بیماری های روماتیسمی،طبقه بندی بیمای های روماتیسمی
 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی

2 08/07/1404 
 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی روماتیسمی روند التهاب در بیماری های

3 15/07/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی کلیات پاتوفیزیولوژی بیماری های روماتیسمی

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)آرتریت روماتوئید،آرتریت روماتوئید جوانان( 22/07/1404 4

5 29/07/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی یماری های روماتیسمی)اسپوندیلیت آنکلیوزان،سندروم رایتر(شناخت انواع ب

6 06/08/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)آستئوآرتروز مفاصل مختلف بدن(

7 13/08/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)لوپوس اریتماتوس،اسکلرودرمی(

8 20/08/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)پلی میوزیت و درماتومیوزیت(

9 27/08/1404 

 

شناخت انواع بیماری های روماتیسمی)آرتریت های عفونی،آرتروپاتی های 

 غیرالتهابی(

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی

10 04/09/1404 

 

اخت انواع بیماری های روماتیسمی)روماتیسم های غیر مفصلی شامل سندروم شن

 میوفاشیال،فیبروزیت اولیه،التهاب فاشیا و ...(

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی

11 11/09/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی ساختمان پوست و اجزای آن

12 18/09/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی کن رابر پلان(شناخت انواع بیماری های پوستی)پسوریازیس،لی

13 25/09/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های پوستی)ویتیلیگو،آکنه ولگاریس(

14 02/10/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی شناخت انواع بیماری های پوستی)زخم های عفونی،فولیکولیت(

15 09/10/1404 

 

 دکتر فتحی/خزایی/مهربانی ری های پوستی)طاسی و آلوپسی ناشی از بیماری های ایمنی(شناخت انواع بیما

 


