
 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 علوم توانبخشی دانشکده

 ترمی طرح درس

 

     44کد   )بزرگسالان( 4جسمانی کاردرمانی در بیماری های عنوان درس : 

 دانشجویان کارشناسی کاردرمانی مخاطبان: 

              1: واحد ادتعد

 11تا  8ساعت  شنبهروزهای  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

  11تا 14ساعت  چهارشنبه، روزهای  1411-1414 دومنیمسال  زمان ارائه درس:  

 دکتر قدسیه جوینی مدرس: 

 13کد )بزرگسالان(  1کاردرمانی در بیماری های جسمانی  :یا همزمان پیش نیاز درس

 

 هدف کلی درس :

اختلالات بینایی و شنوایی و سالمندی و ارزیابی ها مداخلات عروقی، ایذز، -انواع بیماری های روماتیسمی، انکولوژی، قلبیآشنایی با 

 کاردرمانی در آن ها

 :هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 آن هاکاردرمانی در  انواع بیماری های روماتیسمی و ارزیابی و مداخلات آشنایی بامعرفی دوره،  .1

  آن هاکاردرمانی در  انواع بیماری های انکولوژی و ارزیابی و مداخلات آشنایی با .4

  آن هاکاردرمانی در  عروقی و ارزیابی و مداخلات -انواع بیماری های قلبی  آشنایی با .1

 آن هاکاردرمانی در  انواع اختلالات بینایی و شنوایی و ارزیابی و مداخلات آشنایی با .4

 آن هاکاردرمانی در  انواع مشکلات رایج سالمندی و ارزیابی و مداخلات آشنایی با .5

  آن هاکاردرمانی در  انواع بیماری های ایدز و دیابت و ارزیابی و مداخلات آشنایی با .1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

  کلی جلسه اول:هدف 

 بیماری های روماتیسمی و ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن هامعرفی دوره، آشنایی با انواع 

 اهداف ویژه جلسه اول:

 آشنایی با منابع درسی، روند کلاس در طول ترم و تکالیف و انتظارات از وی.-1-1

 آشنایی با انواع بیماری های روماتیسمی  -4-1

 بیماری های روماتیسمیارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آشنایی با روش های  -1-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  انتظارات از وی را بیان کند.منابع درسی، روند کلاس در طول ترم و تکالیف و 

  را نام برده و شرح دهد.انواع بیماری های روماتیسمی 

 را شرح دهد. روش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های روماتیسمی 

  :دومهدف کلی جلسه 

 و ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن ها انکولوژیآشنایی با انواع بیماری های 

 :دوماهداف ویژه جلسه 

 انکولوژیآشنایی با انواع بیماری های  -1-4

 انکولوژیارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های آشنایی با روش های  -4-4

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  را نام برده و شرح دهد. انکولوژیانواع بیماری های 

  را شرح دهد. انکولوژیروش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های 

 

 جلسه سوم:هدف کلی 

 و ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن ها ریوی-قلبیآشنایی با انواع بیماری های 

 :سوماهداف ویژه جلسه 

 ریوی-قلبیآشنایی با انواع بیماری های  -1-1

 ریوی-قلبیارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های آشنایی با روش های  -4-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  را نام برده و شرح دهد. ریوی-قلبیانواع بیماری های 

  دهد.را شرح  ریوی-قلبیروش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های 



 

 

  :چهارمهدف کلی جلسه 

 و ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن ها انواع اختلالات بینایی و شنوایی آشنایی با

 :چهارماهداف ویژه جلسه 

 اختلالات بینایی و شنواییبا انواع  آشنایی-1-4

 ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های روماتیسمیآشنایی با روش های -4-4

 :پایان دانشجو قادر باشددر 

 را نام برده و شرح دهد. انواع اختلالات بینایی و شنوایی 

  را شرح دهد. اختلالات بینایی و شنواییروش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در 
 

  :پنچمهدف کلی جلسه 

 ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن ها مشکلات رایج سالمندیآشنایی با انواع 

 :پنجماهداف ویژه جلسه 

 مشکلات رایج سالمندیآشنایی با انواع  -1-5

 مشکلات رایج سالمندیارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آشنایی با روش های  -4-5

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  را نام برده و شرح دهد. مشکلات رایج سالمندیانواع 

  را شرح دهد. مشکلات رایج سالمندیروش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در 

 

  :ششمهدف کلی جلسه 

 و ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در آن ها دیابت و ایدزمعرفی دوره، آشنایی با بیماری های 

 :ششماهداف ویژه جلسه 

 دیابت و ایدزآشنایی با انواع بیماری های  -1-1

 دیابت و ایدزارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های آشنایی با روش های  -4-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  را نام برده و شرح دهد. دیابت و ایدزانواع بیماری های 

  را شرح دهد. دیابت و ایدزروش های ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در بیماری های 

 

 

 

 



 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول                                  نام و امضای مدیر گروه:               قدسیه جوینی دکتر نام و امضای مدرس:  

 تاریخ ارسال :                           تاریخ ارسال:                                                       51/55/5041: تاریخ تحویل

 
 

  منابع:

  Randomsky, M., Trombly, C. (2020). Occupational therapy for physical dysfunction. 6th ed. 

Lippincott Williams & wilkins 

 Pendelton, H., Schults Kruhn, W. Pedretti’s Occupational therapy practice skills for physical 

dysfunction: foundations for rehabilitation. (2018). 8th ed. Elsevier.  

 

 روش تدریس:

  است.از طریق سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ تعامل بین استاد و دانشجو ترکیبی حضوری و مجازی، شیوه آموزش به صورت 

 وسایل آموزشی :

  ،ویدئو پروژکتور، وایت بوردفیلم آموزشی، در صورت برگزاری حضوری جلسات: نرم افزار پاور پوینت 

  هادر صورت برگزاری مجازی جلسات: نرم افزار ادابی کانکت، سامانه نوید و پیام رسان 

 

 سنجش و ارزشیابی 

 سهم از نمره کل روش آزمون

 )بر حسب درصد(
 ساعت تاریخ

 تاریخ آزمون %31 امتحان کتبی چهار گزینه ای  آزمون پایان ترم
 ساعت آزمون

مشارکت فعال در 

 کلاس و حضور منظم
  %11 منظم و فعال در کلاسحضور 

 

 

  مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 از دانشجو انتظار می رود:

  حضور یابد. کلاس دربه موقع 

 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس 

 .در بحث های گروهی در کلاس مشارکت فعال داشته باشد 

 بدهد اهمیت ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها نظرات به. 

 کند برخورد محترمانه ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها با. 

 بگذارد اشتراک به ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها با را خود دیدگاههای و نظرات. 

 نقدکند فعالانه را ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها پیشنهادات و دیدگاه ها. 

 حضور یابد. آزمون به موقع در جلسات 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 0جسمانی کاردرمانی در بیماری های  جدول زمانبندی درس

  11تا  14چهارشنبه روزهای  روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

1 44/11/1411 

 یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز یسمیرومات یها یماریبا انواع ب ییدوره، آشنا یمعرف .1

 دکتر قدسیه جوینی در آن ها

4 1/14/1411 
 در آن ها  یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز یانکولوژ یها یماریبا انواع ب ییآشنا .4

 دکتر قدسیه جوینی

1 8/14/1411 
 در آن ها  یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز یعروق - یقلب یها یماریبا انواع ب ییآشنا

 دکتر قدسیه جوینی

4 15/14/1411 
 در آن ها یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز ییو شنوا یینایبا انواع اختلالات ب ییآشنا

 دکتر قدسیه جوینی

5 44/14/1411 
 در آن ها یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز یسالمند جیبا انواع مشکلات را ییآشنا

 دکتر قدسیه جوینی

1 13/1/1414 
 در آن ها یو مداخلات کاردرمان یابیو ارز ابتیو د دزیا یها یماریبا انواع ب ییآشنا

 دکتر قدسیه جوینی

 

 

 

 

 
 


