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 هدف کلی درس :

حرکتی و عاطفی شناختی نوزادان و کودکان جهت تسهیل رشد نوزادان و  -فرایند رشد حسیهدف از این درس آشنایی دانشجویان با 

 می باشد.کودکان سالم و مبتلا به انواع مشکلات جسمانی و رشد 

 :هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

  انسان رشد و تکاملبنیادی مفاهیم معرفی دوره، آشنایی با  -3

 جنین و عوامل خطرساز اثر گذار بر آنرشد و تکامل آشنایی با  -2

 شنایی با شاخص های سلامت نوزاد تازه متولد شده، رشد جسمانی کودک و شیوه های ارزیابی آن هاآ -1

 آشنایی با رشد و تکامل حواس و ادراکات حسی در کودکان -0

 آشنایی با رشد و تکامل شناختی، روانی اجتماعی و عاطفی در کودکان -5

 تکامل زبان و گفتار در کودکانرشد و با  ییآشنا -1

 آشنایی با رشد و تکامل حرکتی درشت، تعادل و پاسچر -7

 آشنایی با رشد و تکامل حرکات ظریف و تحول ترسیم در کودکان -8

 آشنایی کلی با رفلکس ها، اهمیت آنهاو اصول ارزیابی -9

 و حرکات استرئوتایپ در نوزادان Primitive Reflexesآشنایی با  -34

 Postural Reactionsآشنایی با  -33

 Pediatric Disabilityدر کودکان و ابزار  Activities of Daily Living Basic and Instrumentalرشد و تکامل با  ییآشنا -32

Inventory 

 رشد و تکامل بازی و الگوی خواب و استراحت در کودکانبا  ییآشنا -31

 آشنایی با رشد و تکامل کودک از بدو تولد تا یک سالگی  -30

 سالگی  سهتا  یکاز  رشد و تکامل کودک آشنایی با -35

 سالگی  پنجتا  سهشنایی با رشد و تکامل کودک از آ -31

 

 

 

 

 



 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

  هدف کلی جلسه اول:

 معرفی دوره و آشنایی با مفاهیم بنیادی رشد و تکامل انسان 

 اهداف ویژه جلسه اول:

 در طول ترم و تکالیف و انتظارات از وی آشنا شود.دانشجو با منابع درسی، روند کلاس  -3-3

  آشنا شود. Maturationو  Growth ،Developmentمفاهیم دانشجو با  -3-2

 آشنا شود.اهداف و کاربرد مطالعات در زمینه رشد و تکامل دانشجو با  -3-1

 آشنا شود. دانشجو با اصول حاکم و ویژگی های رشد و تکامل انسان -3-0

 آشنا شود.تقسیم بندی مراحل رشدی بر اساس سن تقویمی و معیارهای اندازه گیری آن دانشجو با  -3-5

 آشنا شود. انواع تغییرات در فرایند رشد انساندانشجو با  -3-1

 آشنا شود. (Domainsانواع حیطه های رشد و تکامل )دانشجو با  -3-7

 آشنا شود.تئوری های مختلف در زمینه رشد و تکامل کودک دانشجو با  -3-8

 در کودکان آشنا شود. performance skillو مراحل یادگیری  Plasticityدانشجو با مفهوم   -3-9

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  مفاهیم مفاهیمGrowth ،Development  وMaturation  .را شرح دهد 

  اهداف و کاربرد مطالعات در زمینه رشد و تکامل را شرح دهدمفهوم. 

  انسان را شرح دهد.اصول حاکم بر رشد و تکامل 

  را نام برده و شرح دهدبر اساس سن تقویمی مراحل رشد و تکامل انسان. 

 .معیارهای اندازه گیری سن تقویمی را نام برده و  شرح دهد 

 .انواع تغییرات در فرایند رشد انسان را شرح دهد 

 ( حیطه های رشد و تکاملDomains.انسان را نام برده و شرح دهد ) 

  مختلف در زمینه رشد و تکامل کودک را نام برده وشرح دهد.تئوری های 

 .تئوری های مختلف در زمینه رشد و تکامل کودک را با یکدیگر مقایسه کند 

  مفهومPlasticity  و مراحل یادگیریperformance skill را شرح دهد.  در کودکان 

  :دومهدف کلی جلسه 

 اثر گذار بر آنرشد و تکامل جنین و عوامل خطرساز آشنایی با 

 :دوماهداف ویژه جلسه 

 آشنا شود. Gestationمفهوم دانشجو با  -2-3

 آشنا شود. و ویژگی های آنها مراحل رشد و تکامل در دوران جنینی -2-2

 آشنا شود. Teratogeneمفهوم دانشجو با  -2-1

 آشنا شود.دانشجو با اصول شش گانه ویلسون در مورد اثرگذاری تراتوژن ها بر جنین  -2-0

 آشنا شود. عوامل خطرساز داخلی و خارجی اثرگذار بر رشد جنیندانشجو با  -2-5

 در دوران جنینی آشنا شود. سیستم عصبی و تکامل دانشجو با رشد -2-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  مفهومGestation را شرح دهد. 

 هریک را شرح دهد. مراحل رشد و تکامل در دوران جنینی را نام برده و ویژگی های 

  مفهومTeratogene .را شرح دهد 

  را شرح دهد.اصول شش گانه ویلسون در مورد اثرگذاری تراتوژن ها بر جنین 

  شرح دهد.نام برده و را عوامل خطرساز داخلی و خارجی اثرگذار بر رشد جنین 

 .رشد و تکامل سیستم عصبی در دوران جنینی را به طور خلاصه شرح دهد 



  و لامسه( در دوران جنینی را به طور خلاصه شرح  تکامل سیستم های حسی حرکتی )حرکات ارادی، حواس بینایی، شنواییرشد و

 دهد.

  :سومهدف کلی جلسه 

 ها ارزیابی آنشیوه های و  رشد جسمانی کودک، تازه متولد شدهنوزاد سلامت شاخص های آشنایی با 

 :سوماهداف ویژه جلسه 

 آشنا شود.مراحل تولد نوزاد دانشجو با  -1-3

 آشنا شود.چگونگی سازگاری بدن نوزاد با استرس های زمان تولد  دانشجو با -1-2

 آشنا شود. تحت تاثیر قرار می دهند، را مخاطراتی که سلامت نوزاد حین تولددانشجو با  -1-1

 آشنا شود. تفسیر آن(شیوه ارزیابی سلامت نوزاد تازه متولد شده )مقیاس آپگار و دانشجو با  -1-0

 آشنا شود. ها دانشجو با شاخص های رشد جسمانی کودک و شیوه ارزیابی آن  -1-5

 دانشجو با شیوه های پایش رشد جسمانی کودک )کارت پایش رشد و شیوه تفسیر منحنی ها و صدک ها( آشنا شود.  -1-1

 شود.دانشجو با عوامل خطرساز در رشد و تکامل جسمانی کودک آشنا  -1-7

 دانشجو  با ارزیابی کودک با استفاده از ابزار بیلی و نحوه تفسیر نمرات آشنا شود. -1-8

 و نحوه تفسیر نمرات آشنا شود. ASQIIدانشجو  با ارزیابی کودک با استفاده از ابزار  -1-9

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. مراحل تولد نوزاد 

  را شرح دهد.چگونگی سازگاری بدن نوزاد با استرس های زمان تولد 

 .مخاطراتی که سلامت نوزاد حین تولد تحت تاثیر قرار می دهند را شرح دهد 

 .شیوه ارزیابی سلامت نوزاد تازه متولد شده بر اساس مقیاس آپگار را شرح داده و تفسیر نماید . 

 شرح دهد.  نام برده و  را شاخص های رشد جسمانی کودک 

 شرح دهد. منحنی ها و صدک های رشدی را بر اساس کارت پایش رشد کودک 

 .عوامل خطرساز که رشد و تکامل کودک را تحت تاثیر قرار می دهند را شرح دهد 

 .وضعیت کودک را با استفاده از ابزار بیلی ارزیابی و بر اساس آن شرایط کودک را تفسیر نماید 

  وضعیت کودک را با استفاده از ابزارASQII .ارزیابی و بر اساس آن شرایط کودک را تفسیر نماید 

 

  :چهارمهدف کلی جلسه 

 در کودکان آشنایی با رشد و تکامل حواس و ادراکات حسی

 :چهارماهداف ویژه جلسه 

 دانشجو با رشد و تکامل حس بینایی در نوزادان و کودکان آشنا شود. -0-3

 دانشجو با رشد و تکامل حس شنوایی در نوزادان و کودکان آشنا شود. -0-2

 دانشجو با رشد و تکامل حس لامسه در نوزادان و کودکان آشنا شود. -0-1

 دانشجو با رشد و تکامل حس بویایی و چشایی در نوزادان و کودکان آشنا شود. -0-0

 انسان، درک عمق و شکل( در نوزادان و کودکان آشنا شود.دانشجو با رشد و تکامل ادراکات حی )درک چهره  -0-5

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .مراحل رشد و تکامل حس بینایی در نوزادان و کودکان را شرح دهد 

 .مراحل رشد و تکامل حس شنوایی در نوزادان و کودکان را شرح دهد 

 رشد و تکامل حس لامسه در نوزادان و کودکان را شرح دهد. مراحل 

  را شرح دهد.رشد و تکامل حس بویایی و چشایی در نوزادان و کودکان مراحل. 

 ی )درک چهره انسان، درک عمق و شکل( در نوزادان و را شرح دهد.سمراحل رشد و تکامل ادراکات ح 

 



  :پنجمهدف کلی جلسه 

 شناختی، روانی اجتماعی و عاطفی حسی در کودکانآشنایی با رشد و تکامل 

 :پنجماهداف ویژه جلسه 

 دانشجو با مراحل رشد شناختی بر اساس تئوری شناختی پیاژه آشنا شود. -5-3

 دانشجو با رشد و تکامل روانی اجتماعی بر اساس تئوری سایکوآنالیتیک اریکسون آشنا شود. -5-2

 بر اساس تئوری عواطف گرینزپن آشنا شود.دانشجو با رشد و تکامل عواطف  -5-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .مراحل رشد شناختی بر اساس تئوری شناختی پیاژه را شرح دهد 

 .مراحل رشد و تکامل روانی اجتماعی بر اساس تئوری سایکوآنالیتیک اریکسون را شرح دهد 

  شرح دهدرا مراحل رشد و تکامل عواطف بر اساس تئوری عواطف گرینزپن. 

  :ششمهدف کلی جلسه 

 و تکامل زبان و گفتار در کودکانرشد با  ییآشنا

 :ششماهداف ویژه جلسه 

 آشنا شود. تئوری های موجود در زمینه رشد زبان و گفتاردانشجو با  -5-3

 آشنا شود. مراحل رشد و تکامل زبان و گفتار در کودکاندانشجو با  -5-2

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .تئوری های مربوط به رشد و تکامل زبان و گفتار )تئوری های شناختی، یادگیری، تعاملی و زیست شناختی( را شرح دهد 

 .مراحل رشد زبان و گفتار در کودکان را بر اساس زنجیره رشد زیانی شرح دهد 

 

  :هفتمهدف کلی جلسه 

 درشت، تعادل و پاسچر رشد و تکامل حرکتیآشنایی با 

 :هفتم جلسهاهداف ویژه 

 آشنا شود.( و مفاهیم مرتبط با آن Motor Developmentمفهوم رشد و تکامل حرکتی )دانشجو با  -1-3

 دانشجو با شیوه های طبقه بندی مهارت های حرکتی بر اساس مدل های تک بعدی و دو بعدی آشنا شود. -1-2

 آشنا شود. رشد و تکامل حرکات درشت در کودکاندانشجو با  -1-1

 :پایان دانشجو قادر باشددر 

 ( مفهوم رشد و تکامل حرکتیMotor Development.و مفاهیم مرتبط با آن را شرح دهد ) 

 .انواع مهارت های حرکتی را از جنبه های زمانی، عضلانی، محیطی و عملکردی شرح دهد 

  انواع حرکات و مراحل کسب آنها را بر اساس مدل هایGentile  وGallahue .شرح دهد 

 شرح دهد. مراحل رشد حرکتی درشت در کودکان را نام برده و 

 سن تقریبی کسب مراحل حرکتی درشت در کودکان را بیان کند. 

 

  :هشتمهدف کلی جلسه 

 آشنایی با رشد و تکامل حرکات ظریف و تحول ترسیم در کودکان

 :هشتم هداف ویژه جلسها

 شود. دانشجو رشد و تکامل حرکات ظریف در کودکان آشنا -7-3

 دانشجو با تحول مهارت های ترسیمی در کودکان آشنا شود. -7-2

 :در پایان دانشجو قادر باشد



 .مراحل رشد حرکتی ظریف در کودکان را نام برده و شرح دهد 

 .سن تقریبی کسب مراحل حرکتی ظریف در کودکان را بیان کند 

 .تحول مهارت های ترسیمی در کودکان را شرح دهد 

 

  :نهمهدف کلی جلسه 

 ، اهمیت آنهاو اصول ارزیابیکلی با رفلکس هاآشنایی 

 :نهماهداف ویژه جلسه 

 آشنا شود. رفلکس در بدن انسانمفهوم دانشجو با  -7-3

 آشنا شود. اهمیت وجود رفلکس ها در بدن انساندانشجو با  -7-2

 آشنا شود. انواع رفلکس ها در بدن انساندانشجو با  -7-1

 آشنا شود. ارزیابی رفلکس ها در کودکان اصولدانشجو با  -7-0

 آشنا شود.انواع پاسخ ها در ارزیابی رفلکس ها در کودکان دانشجو با  -7-5

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .مفهوم رفلکس در بدن انسان را شرح دهد 

 .اهمیت وجود رفلکس ها در بدن انسان را شرح دهد 

  بدن انسان را شرح دهد.انواع رفلکس ها بر اساس سطوح رشدی مغز در 

 .انواع رفلکس ها بر اساس موقعیت تحریک در بدن انسان را شرح دهد 

 .انواع رفلکس ها بر اساس ماهیت رفلکس در بدن انسان آ را شرح دهد 

 .انواع رفلکس ها بر اساس نوع واکنش در بدن انسان را شرح دهد 

   دهد.انواع رفلکس ها بر اساس ماندگاری در بدن انسان را شرح 

 .انواع رفلکس ها بر اساس علائم بالینی در بدن انسان را شرح دهد 

 .اصول ارزیابی رفلکس ها در کودکان را شرح دهد 

 .انواع پاسخ ها در ارزیابی رفلکس ها در کودکان را شرح دهد 

 

  :دهمهدف کلی جلسه 

 و حرکات استرئوتایپ در نوزادان Primitive Reflexesآشنایی با 

 :دهماهداف ویژه جلسه 

 در سطح نخاع و قشر مغز آشنا شود.  Primitive Reflexesدانشجو با  -9-3

 دانشجو با حرکات استرئوتایپ در نوزادان آشنا شود. -9-2

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .رفلکس های اولیه در سطح نخاع و قشر مغز را نام ببرد 

  یکپارچگی رفلکس، وضعیت ارزیابی رفلکس و واکنش های مثبت و منفی رفلکس را شرح در مورد هر یک از رفلکس ها سن شروع و

 دهد.

 .حرکات استرئوتایپ در نوزادان را شرح دهد 

 

  :یازدهمهدف کلی جلسه 

 Postural Reactionsآشنایی با 

 :یازدهماهداف ویژه جلسه 

 آشنا شود. مغز میانی و قشریدر سطح   Postural Reactionsدانشجو با  -33-3

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 Postural Reactions  مغز میانی و قشری را نام ببرد.سطح در 



  ها سن شروع و یکپارچگی رفلکس، وضعیت ارزیابی رفلکس و واکنش های مثبت و منفی رفلکس را شرح در مورد هر یک از واکنش

 دهد.
 

  :دوازدهمهدف کلی جلسه 

 Pediatric Disability Inventoryو ابزار  در کودکان Activities of Daily Living Basic and Instrumentalرشد و تکامل با  ییآشنا

 دوازدهم: اهداف ویژه جلسه

 مفهوم فعالیت های روزمره زندگی در کودکان آشنا شود.دانشجو با  -32-3

 آشنا شود. توالی رشد و تکامل مهارت های مراقبت از خود در کودکان-32-2

 آشنا شود. Oral Motorمراحل رشد و تکامل دانشجو با  -32-1

 آشنا شود.ری روزمره زندگی در کودکان  تکامل فعالیت های  ابزادانشجو با  -32-0

 نمره دهی و شیوه تفسیر آن آشنا شود. Pediatric Disability Inventoryدانشجو با ابزار  -32-5

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  مراحل رشد و تکامل مهارت هایEating and Feeding .در کودکان را شرح دهد 

  مراحل رشد و تکاملOral Motor .را شرح دهد 

  مراحل رشد و تکامل مهارت هایToileting .در کودکان را شرح دهد 

  مراحل رشد و تکامل مهارت هایDressing .در کودکان را شرح دهد 

  را شرح دهد. روزمره زندگی در کودکانتکامل فعالیت های  ابزا ری 

  با استفاده از ابزارPediatric Disability Inventory .کودک را ارزیابی و نمات را تفسیر نماید 

 

  :سیزدهمهدف کلی جلسه 

 رشد و تکامل بازی و الگوی خواب و استراحت در کودکانبا  ییآشنا

 سیزدهم: اهداف ویژه جلسه

 آشنا شود. رشد بازی پیاژهمراحل دانشجو با  -31-3

 آشنا شود.در کودکان  ارزیابی بازیدانشجو با  -31-2

 الگوی خواب و استراحت در کودکان آشنا شود.دانشجو با  -31-1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

  را شرح دهد.مراحل رشد بازی پیاژه 

  از بازی کودک را با ساتفادهTest of Playfulness ..ارزیابی کند 

 .الگوی خواب و استراحت در کودکان را شرح دهد 

  :چهاردهمهدف کلی جلسه 

 سالگی  3آشنایی با رشد و تکامل کودک از تولد تا 

 :چهاردهماهداف ویژه جلسه 

 رشد و تکامل شناختی کودک از تولد تا یک سالگی آشنا شود.دانشجو  با  -30-3

 کودک از تولد تا یک سالگی آشنا شود. حرکتیرشد و تکامل دانشجو  با  -30-2

 کودک از تولد تا یک سالگی آشنا شود. بازیرشد و تکامل دانشجو  با  -30-1

 کودک از تولد تا یک سالگی آشنا شود. مراقبت از خودرشد و تکامل دانشجو  با  -30-0

 آشنا شود.رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از تولد تا یک سالگی دانشجو  با  -30-5

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .رشد و تکامل شناختی کودک از تولد تا یک سالگی را شرح دهد 

 .رشد و تکامل حرکتی کودک از تولد تا یک سالگی را شرح دهد 



 .رشد و تکامل بازی کودک از تولد تا یک سالگی را شرح دهد 

  شرح دهد.رشد و تکامل مراقبت از خود کودک از تولد تا یک سالگی را 

 .رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از تولد تا یک سالگی را شرح دهد 

  :پانزدهمهدف کلی جلسه 

 آشنایی با رشد و تکامل کودک از یک تا سه سالگی 

 :پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 رشد و تکامل شناختی کودک از یک تا سه سالگی آشنا شود.دانشجو  با  -35-3

 رشد و تکامل حرکتی کودک از یک تا سه سالگی آشنا شود.دانشجو  با  -35-2

 رشد و تکامل بازی کودک از یک تا سه سالگی آشنا شود.دانشجو  با  -35-1

 رشد و تکامل مراقبت از خود کودک از یک تا سه سالگی آشنا شود.دانشجو  با  -35-0

 ه سالگی آشنا شود.رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از یک تا سدانشجو  با  -35-5

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .رشد و تکامل شناختی کودک از یک تا سه سالگی را شرح دهد 

 .رشد و تکامل حرکتی کودک از یک تا سه سالگی را شرح دهد 

 .رشد و تکامل بازی کودک از یک تا سه سالگی را شرح دهد 

  شرح دهد.خود کودک از یک تا سه سالگی را رشد و تکامل مراقبت از 

 .رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از یک تا سه سالگی را شرح دهد 

  :شانزدهم  ههدف کلی جلس

  سالگی سه تا پنجرشد و تکامل کودک از ا آشنایی ب

 :نزدهمشااهداف ویژه جلسه 

 دانشجو  با رشد و تکامل شناختی کودک از سه تا پنج سالگی آشنا شود. -31-3

 رشد و تکامل حرکتی کودک از سه تا پنج سالگی آشنا شود. دانشجو  با -31-2

 دانشجو  با رشد و تکامل بازی کودک از سه تا پنج سالگی آشنا شود. -31-1

 دانشجو  با رشد و تکامل مراقبت از خود کودک از سه تا پنج سالگی آشنا شود. -31-0

 تا پنج سالگی آشنا شود.دانشجو  با رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از سه  -31-5

 در پایان دانشجو قادر باشد

 کودک از سه تا پنج سالگی را شرح دهد. رشد و تکامل شناختی 

 .رشد و تکامل حرکتی کودک از سه تا پنج سالگی را شرح دهد 

 .رشد و تکامل بازی کودک از سه تا پنج سالگی را شرح دهد 

  سالگی را شرح دهد.رشد و تکامل مراقبت از خود کودک از سه تا پنج 

 .رشد و تکامل مهارت های ارتباطی کودک از سه تا پنج سالگی را شرح دهد 
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 روش تدریس:

در جلسه دوازدهم از بخش رفلکس است. از طریق سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ شیوه آموزش به صورت تعامل بین استاد و دانشجو 

جهت جمع بندی و مرور کاربردی مطالب مباحث رشد و تکامل کودک از تولد تا پنج سالگی از جنبه های مختلف . ها کوئیز گرفته خواهد شد.

دهم تا شانزدهم ارائه خواهد شد. گروه بندی دانشجویان جهت ارائه در قالب سه پروژه توسط دانشجویان به صورت گروهی در جلسات چهار

 به دست خواهد آمد. نمره کوئیز رفلکس ها، پروژه ها و آزمون پایان ترمنمره نهایی از جمع پروژه در جلسه اول انجام خواهد شد. 

 وسایل آموزشی :

  ،ویدئو پروژکتور، وایت بورد، فیلم آموزشیدر صورت برگزاری حضوری جلسات: نرم افزار پاور پوینت 

  در صورت برگزاری مجازی جلسات: نرم افزار ادابی کانکت، سامانه نوید و پیام رسان واتس آپ 

 

 سنجش و ارزشیابی 

 سهم از نمره کل روش آزمون

 )بر حسب درصد(
 ساعت تاریخ

کوئیز از بخش 

 رفلکس ها
 جلسه دوازدهم %25 امتحان کتبی تستی و تشریحی

 
 

 %25 ارائه گروهی توسط دانشجویان پروژه 
چهاردهم، جلسات 

 پانزدهم و شانزدهم 

 
 

از  آزمون پایان ترم

 بخش سوم مطالب
 جلسه آزمون تاریخ آزمون % 54 امتحان کتبی چهار گزینه ای
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 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول                         نام و امضای مدیر گروه:                           قدسیه جوینینام و امضای مدرس:        

 تاریخ ارسال :                  تاریخ ارسال:                                                      52/6/2045تاریخ تحویل:                

 

  مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 :از دانشجو انتظار می رود 

  حضور یابد. کلاس دربه موقع 

  گروهی در کلاس مشارکت فعال داشته باشد.در بحث های 

 بدهد اهمیت ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها نظرات به. 

 کند برخورد محترمانه ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها با. 

 بگذارد اشتراک به ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها با را خود دیدگاههای و نظرات. 

 نقدکند فعالانه را ذینفعان کلیه ی /مخاطبین /هم گروه ها پیشنهادات و دیدگاه ها. 

 حضور یابد. به موقع در جلسه آزمون 

 

 

 



 2کینزیولوژی و بیومکانیک  جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه :

 41تا  41سه شنبه ها ساعت 

 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 دکتر قدسیه جوینی معرفی دوره، آشنایی با مفاهیم بنیادی رشد و تکامل انسان 1/7/4141 4

 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل جنین و عوامل خطرساز اثر گذار بر آن 41/7/4141 1

 دکتر قدسیه جوینی های ارزیابی آن هاآشنایی با شاخص های سلامت نوزاد تازه متولد شده، رشد جسمانی کودک و شیوه  12/7/4141 3

 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل حواس و ادراکات حسی در کودکان 1/1/4141 1

 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل شناختی، روانی اجتماعی و عاطفی در کودکان 9/1/4141 2

 دکتر قدسیه جوینی کودکان رشد و تکامل زبان و گفتار دربا  ییآشنا 41/1/4141 1

 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل حرکتی درشت، تعادل و پاسچر 13/1/4141 7

 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل حرکات ظریف و تحول ترسیم در کودکان 13/1/4141 1

 قدسیه جوینیدکتر  آشنایی کلی با رفلکس ها، اهمیت آنهاو اصول ارزیابی 34/1/4141 9

 دکتر قدسیه جوینی و حرکات استرئوتایپ در نوزادان Primitive Reflexesآشنایی با  7/9/4141 44

 دکتر قدسیه جوینی Postural Reactionsآشنایی با  41/9/4141 44

41 14/9/4141 
در کودکان و ابزار  Activities of Daily Living Basic and Instrumentalرشد و تکامل با  ییآشنا

Pediatric Disability Inventory 
 دکتر قدسیه جوینی

 دکتر قدسیه جوینی رشد و تکامل بازی و الگوی خواب و استراحت در کودکانبا  ییآشنا 14/9/4141 43

41 
هفته آخرآذر 

 ماه
 دکتر قدسیه جوینی شنایی با رشد و تکامل کودک از بدو تولد تا یک سالگی آ

42 
آخرآذر هفته 

 ماه
 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل کودک از یک تا سه سالگی 

41 
هفته آخرآذر 

 ماه
 دکتر قدسیه جوینی آشنایی با رشد و تکامل کودک از سه تا پنج سالگی 

 


